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AVVISO PER LA PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE DI AMMISSIONE AI BENEFICI DELLA MISURA  
“DOPO DI NOI”  

 
D.G.R. N. XII/2912/2024 “L. N. 112/2016 - PIANO REGIONALE DOPO DI NOI. PROGRAMMA OPERATIVO 
REGIONALE PER LA REALIZZAZIONE DEGLI INTERVENTI A FAVORE DI PERSONE CON DISABILITÀ GRAVE, 
COME DEFINITA DALL’ART. 3 COMMA 3 DELLA L 104/1992, PRIVE DEL SOSTEGNO FAMILIARE - RISORSE 
ANNUALITÀ 2023” 
 
Il presente Avviso è rivolto a persone con disabilità che necessitano di sostegno intensivo e che, attraverso la 
costruzione di progetti individualizzati, siano orientate verso l’autonomia e l’uscita dal nucleo familiare di 
origine, anche mediante soggiorni temporanei al di fuori del contesto familiare. 
L’obiettivo è quello di garantire la massima autonomia e indipendenza delle persone con disabilità, non 
determinata dal naturale invecchiamento o da patologie connesse alla senilità, prive di sostegno familiare in 
quanto mancanti di entrambi i genitori o perché gli stessi non sono più in grado di fornire l'adeguato 
sostegno genitoriale, nonché in vista del venir meno del sostegno familiare, attraverso la progressiva presa 
in carico della persona interessata già durante l’esistenza in vita dei genitori. 
Le misure di cui al presente Avviso sono volte ad evitare l'istituzionalizzazione o a elaborare progetti di uscita 
da percorsi istituzionalizzanti e richiedono la partecipazione attiva degli interessati e delle loro famiglie. 
 
Le risorse riconosciute all’Ambito di Valle Trompia sono pari a € 359.955,68 riferite all'assegnazione della 
DGR 2912/2024 e ai residui delle annualità precedenti. 
Come indicato nelle linee operative dell’ambito approvate nella seduta dell’Assemblea dei Sindaci del 27 
novembre 2024 si prevede la seguente ripartizione delle risorse: 
 

Area Interventi Gestionali 

Accompagnamento all’autonomia  Importo assegnato € 141.955,68  

Voucher Durante Noi Importo assegnato € 18.000,00 

Supporto alla residenzialità Importo assegnato € 90.000,00  

Ricoveri di Pronto Intervento/Sollievo Importo assegnato € 20.000,00 

Area Interventi Infrastrutturali 

Interventi di ristrutturazione dell’abitazione. Eliminazione barriere 
architettoniche, messa a norma degli impianti, adattamenti domotici.  
Sostegno del canone di locazione/Spese Condominiali/Utenze 

Importo assegnato € 90.000,00 

Le allocazioni delle risorse sono passibili di ricalibratura a seconda dei bisogni che emergeranno e 
dell’attuazione degli interventi previsti.  
L’avviso avrà validità fino ad esaurimento delle risorse indicate con apertura a sportello per la presentazione 
delle domande. 
 
1 – DESTINATARI 
Possono accedere ai benefici di cui al presente Avviso persone con disabilità che necessitano di sostegno 
intensivo, che alla data di presentazione della domanda, siano in possesso dei seguenti requisiti: 
✓ Certificazione di disabilità, riconosciuta ai sensi dell’art. 3 comma 3 della legge 104/92 (accertata nelle 

modalità indicate all’art. 4 della medesima legge) e s.m.i.; 
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✓ Residenza in uno dei Comuni afferenti all’ambito di Valle Trompia: Bovegno, Bovezzo, Brione, Caino, 
Collio VT, Concesio, Gardone Val Trompia, Irma, Lodrino, Lumezzane, Marcheno, Marmentino, Nave, 
Pezzaze, Polaveno, Sarezzo, Tavernole sul Mella, Villa Carcina; 

✓ Beneficiari di interventi attivi compatibili e/o integrabili con le misure previste dall’Avviso come indicato 
dalla DGR 2912/2024; 

✓ Privi del sostegno familiare in quanto mancanti di entrambi i genitori oppure in presenza di genitori non 
più in grado di fornire l’adeguato sostegno genitoriale ovvero si considera la prospettiva del venir meno 
del sostegno familiare. 

 
2 - ACCESSO ALLE MISURE 
L’accesso ai sostegni per i cittadini con disabilità, nelle condizioni indicate al punto 1 è garantito sulle base 
della valutazione dei seguenti elementi: 
✓ Limitazioni dell’autonomia come da criteri previsti nei singoli interventi della DGR 2912/2024; 
✓ Sostegni che la famiglia è in grado di fornire in termini di assistenza/accudimento e di sollecitazione della 

vita di relazione;  
✓ Condizione abitativa e ambientale (ad es. spazi adeguati per i componenti della famiglia, condizioni 

igieniche adeguate, condizioni strutturali adeguate, servizi igienici adeguati, barriere architettoniche –
interne ed esterne all’alloggio, abitazione isolata, ecc.); 

✓ Condizioni economiche della persona con disabilità e della sua famiglia. 
 

Successivamente a tale valutazione, sono date le seguenti priorità d’accesso: 
1. Persone con disabilità grave mancanti di entrambi i genitori, con priorità ai disabili privi di risorse 
economiche reddituali e patrimoniali, che non siano i trattamenti percepiti in ragione della condizione di 
disabilità; 
2. Persone con disabilità grave i cui genitori, per ragioni connesse all’età ovvero alla propria situazione di 
disabilità, non siano più nella condizione di continuare a garantire loro nel futuro prossimo il sostegno 
genitoriale necessario ad una vita dignitosa; 
3. Persone con disabilità grave coinvolte in percorsi di de-istituzionalizzazione.  
 
3 – INTERVENTI E RISORSE DISPONIBILI 
Le risorse assegnate all’Ambito Territoriale sono finalizzate a finanziare interventi riconducibile a due aree: 
- Sostegni di tipo gestionale (percorsi di accompagnamento all’autonomia – supporto alla residenzialità – 
ricoveri di pronto intervento/sollievo); 
-  Sostegni di tipo infrastrutturale (interventi di adeguamento dell’abitazione – sostegno del canone di 
locazione/spese condominiali). 
 
3.1 INTERVENTI GESTIONALI  

3.1.1 ACCOMPAGNAMENTO ALL’AUTONOMIA 
Percorsi di accompagnamento all’autonomia per l’emancipazione dal contesto familiare ovvero per la de-
istituzionalizzazione. 
In quest’area progettuale rientrano azioni tese a promuovere il più alto livello possibile di autonomia e 
consapevolezza della persona con disabilità, sostenendo la persona nel percorso di sviluppo di abilità, 
capacità e competenze.  
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Il percorso di accompagnamento è rivolto sia alla persona con disabilità, per aiutarla a sviluppare e 
consolidare competenze e capacità della vita adulta, sia alla famiglia per “accompagnarla” nella presa di 
coscienza del percorso di autonomia del proprio familiare con disabilità e prepararsi gradualmente 
all’emancipazione dal contesto familiare.  
Gli interventi in quest’area accompagnano la famiglia e la persona disabile nello sperimentare situazioni 
concrete (es. alloggio-palestra autonomia, ecc.) e durante periodi di “distacco” dalla famiglia (es. week end 
di autonomia, vacanze, ecc.).  
Il percorso di accompagnamento all’autonomia si sviluppa in più fasi e prevede l’incremento delle risorse 
proporzionate alla intensità degli interventi: 

- prima fase o fase di avvio della durata massima di due anni prevede l’erogazione di un voucher pari a 
€ 3.500,00 e questa fase non è ripetibile. 

- seconda fase o fase intermedia eventualmente prorogabile per una seconda edizione e comunque 
per una durata massima di due anni: prevede l’erogazione di un voucher per l’autonomia sino a € 
3.500,00. Per l’accesso a questa fase è fondamentale far sperimentare ai co-residenti più distacchi 
temporanei e per più giornate consecutive, in un contesto di civile abitazione. 

- terza fase o fase conclusiva eventualmente prorogabile per una seconda edizione e comunque per 
una durata massima di due anni: prevede l’erogazione di un voucher sino a € 4.800,00 per edizione, 
in questa fase deve essere previsto il passaggio di abitazione ed attività di sostegno da un alloggio 
palestra generico ad una sede abitativa individuata, per la conseguente formalizzazione dell’avvio di 
una delle forme residenziali previste. 

 
Le tre fasi possono essere incrementare dal Voucher Durante Noi nello specifico il primo ed il secondo 
biennio possono essere incrementati da massimo € 600,00 mentre per il terzo ed il quarto biennio il valore 
può essere incrementato fino ad € 800,00. 
Il Voucher Durante Noi è volto ad assicurare attività di sostegno al contesto familiare e nello specifico a 
garantire attività quali: consulenza; sostegno alle relazioni familiari sia attraverso interventi alla singola 
famiglia, sia attraverso attività di mutuo aiuto; sostegno/accompagnamento alla scelta di vita autonoma del 
proprio figlio.  
 
Il secondo e il terzo biennio devono essere caratterizzati da esperienze di residenzialità per l’avvio di un 
progetto stabile di residenzialità autonoma, pena l’esclusione dalla misura. 
 

3.1.2 SUPPORTO ALLA RESIDENZIALITA’ 
Gli interventi in quest’area sono indirizzati a sostenere le persone con disabilità prive di sostegno familiare 
oppure coinvolte in percorsi di de-istituzionalizzazione, presso le forme di residenzialità previste dal D.M. 
all’art.3, c.4 (gruppi appartamento e soluzioni di cohousing/Housing). 
Voucher residenzialità con Ente gestore/Housing/Cohousing, quale contributo ai costi relativi alle prestazioni 
di assistenza tutelare e socioeducativa, previsto fino a € 1.000,00 mensili, comunque nel limite del 80% della 
spesa sostenuta. Per le persone che presentano un quadro ad elevata intensità di sostegno l’importo può 
essere esteso fino a € 1.200,00 mensili. 
È previsto inoltre un contributo di € 500,00 mensili per le spese di locazione e le utenze e € 2.000,00 annui 
per le spese condominiali, entrambi nel limite del 80% della spesa sostenuta. 
 
Il Voucher è compatibile con altre Misure ed interventi: 
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✓ Assistenza Domiciliare Integrata (ADI); 
✓ Frequenza di Centro Socio-Educativo (CSE); 
✓ Frequenza di Servizio di Formazione all’Autonomia (SFA); 
✓ Frequenza di Centro Diurno Disabili (CDD); 
✓ Sostegno “Ristrutturazione” del presente Avviso. 

 
È previsto che la quota del 30% del costo totale del progetto di residenzialità sia a carico del 
beneficiario/famiglia/comune di residenza. 
 

3.1.3 RICOVERI DI PRONTO INTERVENTO – SOLLIEVO 
In caso di situazioni di emergenza (ad es. decesso o ricovero ospedaliero del caregiver familiare, ecc.) che 
possono fortemente pregiudicare i sostegni necessari alla persona con disabilità grave per una vita dignitosa 
al proprio domicilio e non si possa efficacemente provvedere con servizi di assistenza domiciliare per 
consentire il suo permanere nel suo contesto di vita, è possibile attivare il sostegno previsto dal presente 
articolo.  

- Contributo giornaliero pro capite fino ad € 100,00 per ricovero di pronto intervento, per massimo n. 60 
giorni, per sostenere il costo della retta assistenziale, non superiore all’80% del costo del ricovero come 
da Carta dei servizi dell’Ente gestore. I ricoveri temporanei devono realizzarsi presso le residenzialità per 
persone con disabilità (ad es. Comunità alloggio, Comunità alloggio Socio-Sanitaria, Residenza Socio-
Sanitaria). Il contributo non può comunque superare l’80% del costo del ricovero. 

Non sono ritenute ammissibili: 

- Le istanze di sollievo temporanee programmate; 

- I soggiorni di vacanza; 

- Tutte le proposte temporanee a fini puramente educativi e ricreativi. 
 
3.2 INTERVENTI INFRASTRUTTURALI  

3.2.1 Interventi di adeguamento per la fruibilità dell’ambiente domestico 
Gli interventi sostenibili in quest’area devono prioritariamente privilegiare il riutilizzo di patrimoni resi 
disponibili dai famigliari o da reti associative di famigliari di persone con disabilità. Il contributo non è 
erogabile alla singola persona per il proprio appartamento, eccezione fatta se essa lo mette a disposizione 
per condividerlo con altre persone (residenzialità autogestita).  
Pertanto, essi si realizzano secondo il seguente ordine di priorità presso: 
✓ Gruppo appartamento, soluzione abitativa di Cohousing/Housing: 

- Di proprietà della famiglia della persona disabile grave o messo a disposizione da reti associative dei 
famigliari; 

- Di proprietà dell’Ente pubblico; 

- Di proprietà di Ente privato no profit ONLUS, che abbia maturato, alla data del presente Avviso, 
almeno 2 anni di esperienza nel campo dell’erogazione di servizi e attività a favore di persone con 
disabilità e alle loro famiglie. 

Le unità abitative non potranno essere distolte dalla destinazione del progetto né alienate per almeno 10 
anni dalla data di assegnazione del contributo. 
Viene riconosciuto un contributo fino a massimo € 50.000,00 per unità immobiliare, non superiore al 70% 
del costo dell’intervento, per i seguenti interventi:  
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- Migliorare l’accessibilità: eliminazione barriere architettoniche; 

- Migliorare la fruibilità dell’ambiente anche con soluzioni domotiche; 

- Mettere a norma gli impianti. 
Per lo stesso intervento non possono essere richiesti altri contributi a carico di risorse nazionali/regionali. 
Qualora fosse necessario intervenire con ulteriori e diversi lavori rispetto a quelli già effettuati per 
sopraggiunte esigenze del/i co-residente/i, dietro motivata e documentata istanza, è possibile richiedere un 
nuovo contributo di € 20.000,00. 
Le istanze verranno ordinate secondo le priorità sopra descritte e secondo valutazione dell’ipotesi 
progettuale, in particolare in base al grado di rispondenza ai bisogni del territorio. 
 
4 – Progetto Individuale 
L’accesso al beneficio è subordinato ad un progetto personale/individuale.  
Come previsto dal Piano Operativo Regionale, tale progetto presuppone una precedente fase di Valutazione 
Multidimensionale da parte dell’equipe ASST, operatori sociali dei Comuni di residenza e se 
opportuno/possibile l’ente gestore coinvolto. 
Il P.I. declina le risorse necessarie, nel tempo, alla realizzazione delle diverse fasi, per le dimensioni di vita 
della persona, per il raggiungimento degli obiettivi declinati per ogni singola fase sia che siano risorse 
derivanti da finanziamenti pubblici o di carattere privato. 
Ciascun intervento potrà essere avviato soltanto a seguito della definizione del progetto individuale che 
deve essere sottoscritto dal beneficiario e dalla sua famiglia (se presente) o da chi ne garantisce la 
protezione giuridica, dall’ASST, dall’Assistente Sociale del Comune e dal responsabile dell’ente 
erogatore/gestore impegnato nella realizzazione del progetto di vita. 
Il Progetto Individualizzato ha una durata massima di due anni e va rimodulato a seguito di formali incontri 
di verifica. 
Nel caso di progetti, già in essere, finalizzati all’emancipazione dai genitori e/o dai servizi residenziali 
mediante l’avvio di co-abitazioni, l’assegnazione delle risorse di ogni annualità dovrà avvenire senza 
interruzioni di continuità, tenuto conto dell’esito del monitoraggio effettuato dai servizi sociali competenti, 
anche attraverso visite e relazioni periodiche a cura dei servizi coinvolti e previa rimodulazione del Progetto 
Individuale. 
 
 
5 – Modalità e termini per la presentazione delle istanze ed erogazioni del contributo 
Le domande devono essere presentate dalla persona con disabilità o da un suo sostituto (amministratore di 
sostegno, famigliare o persona stabilmente convivente. 
La domanda può essere presentata dal giorno 29 gennaio 2025 esclusivamente sulla piattaforma 
informatica con accesso tramite SPID o Tessera Sanitaria - Carta Regionale dei Servizi con relativo PIN al 
seguente link: 
 
https://civitas-valletrompia.elixforms.it/rwe2/module_preview.jsp?MODULE_TAG=DDN_2025_PRIMO_ACCESSO 
 

Non sarà possibile considerare richieste non presentate sulla piattaforma indicata.  
 
Nella compilazione della domanda verrà richiesto di allegare obbligatoriamente la seguente 
documentazione: 
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- Documentazione attestante la disabilità e la necessità di sostegno intensivo ai sensi dell’art. 3 comma 
3 della Legge 104/92; 

- Copia codice fiscale e documento di identità della persona con disabilità laddove la richiesta sia 
presentata da altra persona; 

- Eventuale delega relativa alla liquidazione del contributo sottoscritta dalla persona non 
autosufficiente o dall’Amministratore di Sostegno con codice fiscale e documento di identità del 
titolare del Conto Corrente (la delega è scaricabile durante la compilazione sulla piattaforma). 

 
È competenza dei servizi sociali comunali, tramite piattaforma, entro 15 giorni dalla presentazione 
dell’istanza da parte del cittadino verificare che i requisiti di accesso alla misura siano conformi a quanto 
richiesto dall’Avviso.  
La validazione dei requisiti avverrà tramite piattaforma da parte di personale incaricato degli uffici dei Servizi 
Sociali Comunali.  
La compilazione dei Progetti Individualizzati (format presente in piattaforma) dovrà essere svolta 
dall’Assistente Sociale del Comune di competenza entro 30 giorni dalla validazione della domanda. 
 
Le domande verranno prese in carico da Civitas s.r.l. a seguito di validazione da parte del Comune di 
residenza e della presentazione del progetto individualizzato. 
  
Civitas s.r.l. provvederà a pubblicare sul sito www.civitas.valletrompia.it, a trasmettere ai Comuni di 
residenza le ammissioni, a comunicare ai richiedenti l’esito della richiesta e all’erogazione del contributo ai 
beneficiari. 
 
Per informazioni è possibile contattare telefonicamente l’ufficio Servizi Socio-Assistenziali al numero 
3666629803. 
 
Il responsabile del procedimento è la Responsabile dei Servizi Socio-Assistenziali dr.ssa Roberta Bugatti. 
 
A seguito di validazione della domanda, premessa la sussistenza dei requisiti di ammissione, la 
documentazione relativa alla spesa sostenuta (fatture riportanti il dettaglio delle prestazioni erogate, 
timesheet degli operatori coinvolti, date di erogazione delle prestazioni) è da inviare all’indirizzo mail 
nivod@civitas.valletrompia.it entro le seguenti scadenze: 

- 15 gennaio: documentazione relativa a spese sostenute nel periodo novembre – dicembre; 

- 15 aprile: documentazione relativa a spese sostenute nel periodo gennaio – marzo; 

- 15 luglio: documentazione relativa a spese sostenute nel periodo aprile – giugno; 

- 15 novembre: documentazione relativa a spese sostenute nel periodo luglio – ottobre. 
Le relative liquidazioni verranno effettuate entro trenta giorni dalla consegna della documentazione.  
 
La documentazione dovrà contenere anche copia della quietanza di pagamento effettuato. 
 
In caso di presenza di fragilità economica potrà, secondo valutazione del servizio sociale comunale, essere 
predisposta deroga alla presentazione della documentazione relativa all’avvenuto pagamento.  

mailto:info@civitas.valletrompia.it
http://www.civitas.valletrompia.it/
http://www.civitas.valletrompia.it/
mailto:nivod@civitas.valletrompia.it


 

CIVITAS SRL 
Società a capitale pubblico della Comunità Montana e Comuni della Valle Trompia 
 

Via G. Matteotti, 299 – 25063 GARDONE V.T. (BS) 

Tel. 030/8913536 – Fax. 030/8910017 - info@civitas.valletrompia.it 

C.F. e P.IVA 02710760980 – www.civitas.valletrompia.it  
 

 

              
                   
                                                                        ASSEMBLEA DEI SINDACI 

                                              AMBITO VALLE TROMPIA 

In tal caso, il buono verrà erogato in base alle fatture presentate e dovrà essere inviata alla società Civitas srl 
all’indirizzo mail nivod@civitas.valletrompia.it ricevuta del relativo pagamento effettuato entro 30 giorni 
dall’avvenuto percepimento del contributo, pena la sospensione delle successive liquidazioni.  
Si specifica che l’erogazione del buono può essere effettuata unicamente su Conto Corrente Bancario o 
Postale provvisto di codice IBAN (non è possibile erogare l’eventuale contributo su libretti di risparmio o 
carte prepagate). 
 
Il beneficiario o chi per esso ha l’obbligo di comunicare al proprio Comune di residenza ogni variazione che 
comporti il venir meno del diritto al beneficio. 
Gli uffici comunali provvederanno a trasmettere tempestivamente le avvenute variazioni alla società Civitas 
srl. 
 
6– Informativa sul trattamento dei dati personali 
Ai sensi dell’art 13 D.Lgs. 30 giugno 2003 n 196, i dati acquisiti in esecuzione del presente avviso verranno 
utilizzati esclusivamente per le finalità relative al procedimento amministrativo per il quale gli anzidetti dati 
vengono comunicati, secondo le modalità previste dalla legge e dai regolamenti vigenti.  
Titolare del trattamento è il responsabile del procedimento.                                                                                                    
 

 
Gardone Val Trompia, 29 gennaio 2025 
 
          Il Direttore Generale 
                      Dr.ssa Daniela Dalola 
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